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REPARTIZAREA TIMPULUI PENTRU EDUCATIA
SI INGRIJIREA COPIILOR IN FAMILIE

SHARING TIME FOR EDUCATION AND CARE
OF CHILDREN IN THE FAMILY

Natalia BARGAN, cercetdtor stiintific,
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Summary

The article presents the analysis of time allocation in the process of education and child-
care in the family. Based on NBS data, the author identifies the time allocation model for
various activities, depending on the number and age of children, the distribution of the
family roles by gender and area of residence, labor market involvement of the parents. In
order to determine the time budget structure, variables of time spent on childcare, on paid
and unpaid household labor were emphasized and their plenitude and interdependence
was determined. The multidimensional analysis demonstrates the presence of the traditio-
nal model regarding the unequal involvement of the partners in children’s education. The
gender gap is stressed also, both professionally and at home, by allocating time on various
activities in these areas of human activity.

Keywords: time use research (TUS); time budget; family; parental roles, the division of
time; economic activity; of caring; the gender gap.

@impul constituie o valoare sociala semnificativa, care marcheaza intreaga existenta
umana. Evolutia societatii si dezvoltarea tehnologiilor a modificat esential structura buge-
tului de timp, in distribuirea optima a acestuia, atit pentru activitatile de pe piata muncii,
cat si in limitele universului familiei. De aici apare necesitatea analizei stiintifice a proble-
melor asociate cu natura si amploarea nevoilor personale si sociale prin prisma valorilor
temporale. Schema distributiei timpului pentru diverse activitati permite identificarea
noilor solutii in gésirea echilibrului intre viata profesionala si personald, pentru a elabora
strategii si politici viabile si de duratd in sustinerea familiilor cu copii.

In anii 90 ai sec.XX, Comitetul Statistic al Uniunii Europene (UE), din necesitatea
de a completa lacunele prezente in informatiile statistice din domeniul social, a venit cu
initiativa ca tdrile membre ale Eurostatului sa efectueze cercetarea cu privire la Utilizarea
Timpului (TUS). In acest context a fost elaboratd o metodologie unica, pentru ca rezul-
tatele si fie comparabile atat intre tiri, cat si pentru diverse aspecte sociale. In intervalul
anilor 1998-2004, studiul respectiv s-a desfasurat in majoritatea statelor membre ale UE
[1]. Rezultatele studiului prezinta date privind diferentele de gen in utilizarea si parta-
jarea timpului, pozitia pe piata fortei de muncd a femeilor si barbatilor, participarea lor
la educatie, activitéti culturale si alte sfere ale vietii umane. Cercetarea ofera, in speci-
al, cunostinte despre posibilitatile de reconciliere a vietii profesionale si familiale in baza
statisticilor referitoare la activitatea remuneratd pe piata muncii si cea neremuneratd in
gospodarie, precum si particularitatile acestora pe sexe. Printr-un compartiment aparte,
rezultatele studiului se raporteaza si la timpul atribuit de catre périnti activitatilor de in-
grijire si educatie a copiilor.
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In conformitate cu recomandarile metodologice internationale, in anul 2012, in tara
noastrd a fost desfasurat de catre Biroul National de Statistica studiul asupra Utilizérii
Timpului ca un modul aparte din cadrul Ancheta Fortei de Munca. Cercetarea s-a desfa-
surat timp de 12 luni, in perioada 1 iunie 2011- 31 mai 2012, fiind asigurata acoperirea
tuturor celor 366 de zile (inclusiv in zile de sirbitori si de odihna). In scopul cercetirii
a fost selectat un esantion reprezentativ la nivel national, compus din 15600 gospodarii
casnice, din care au acceptat sd participe la cercetare doar 10642. Persoanele selectate au
completat un jurnal in care au inscris detaliat (la intervale de 10 minute) toate activitatile
pe care le-au efectuat timp de 24 de ore, incepand cu ora 4 dimineata si pana la ora 4
dimineata a zilei urmatoare.

Rezultatele cercetdrii prezintd structura bugetului de timp al gospodariilor si demon-
streazd ca aproximativ jumadtate din timpul zilnic (47%) este utilizat pentru activitati de
ingrijire personald (dormit, alimentare, ingrijire personala si imbracare); 36,5% din dura-

si deplasdrilor, iar 16,5% sunt destinate petrecerii timpului liber.

Tabelul 1. Durata medie a activititilor umane pentru persoanele de 10 ani
si peste pe sexe, ore si minute pe zi

Grupe de activitati Total Femel Barbati
’ 24 ore 24 ore 24 ore
Ingrijire personald 11:18 11:15 11:20
Ocupare (lucru) 2:51 2:31 3:16
Studii 0:38 0:36 0:40
Ingrijire, gospodarie si familie 3:45 4:40 2:38
Munca voluntara si intruniri 0:20 0:22 0:19
Viata sociala si divertisment 0:58 0:54 1:04
Sport si activititi de exterior 0:22 0:19 0:26
Hobby-uri si utilizarea calculatorului 0:29 0:22 0:39
Mass-media 2:08 1:56 2:21
Deplasare 1:11 1:06 1:19

Sursa: potrivit datelor BNS.

Activitatile de ingrijire a gospodariei si familiei ocupa un loc important in structura
activitdtilor zilnice ale persoanelor, astfel, 96,6% din femeii sunt implicate in ,activitati
de ingrijire a gospodariei si familiei’, utilizind in mediu cate 4 ore si 40 minute pe zi, iar
ponderea barbatilor implicati in activitétile casnice constituie ceva mai putin de 83,0%,
alocénd acestor activitati cu 2 ore mai putin decat femeile.

Evident ca proportia timpului cheltuit pentru acest domeniu este determinatd de mai
multi factori economici, sociali si culturali. Astfel, gradul mai inalt de dezvoltare econo-
mica, urbanizarea si dezvoltarea sferei de deservire contribuie la reducerea semnificativa a
timpului dedicat acestui sector de activitate umand. Drept exemplu ne servesc statele UE,
unde femeile petrec mai mult timp decat barbatii in munca la domiciliu; astfel, in Estonia,
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Ungaria si Slovenia, in medie - 5 ore pe zi, iar cel mai putin timp acestei activitati ii este
atribuitd in Suedia, Norvegia si Finlanda - mai putin de 4 ore pe zi (Tabelul 2).

Tabelul 2. Distribuirea timpului pentru diverse activitati zilnice ale populatiei
in varsta de 20-74 ani in unele state ale UE, pe sexe, ore si minute pe zi

s | Bl el s el 8|S ey
Grupe de activitati %” E § é Eia § ,<§ 5 g § %0
2| 5| &2 E| 5|2 E| 2|28 ¢
< = Z
FEMEI
Timp liber 4:50 | 5:24 | 4:36 | 4:08 | 4:38 | 4:29 | 5:29 | 5:03 | 5:05 | 5:52
Masd si ingrijire personald 2:43 | 2:43 | 2:08 | 3:02 | 2:19 | 2:08 | 2:06 | 2:28 | 2:16 | 1:58
Dormit 8:29 | 8:19 | 835 | 8:55 | 842 | 8:24 | 832 | 811 | 8:27 | 8:10
Cilatorie 1:19 | 1:18 | 1:06 | 0:54 | 0:51 | 1:02 | 1:07 | 1:23 | 1:25 | 1:11
Activitdti/munca in gospodarie | 4:32 | 411 | 5:02 | 4:30 | 4:57 | 457 | 3:56 | 3:42 | 415 | 3:47
Timp de lucru, studii 2:07 | 2:05 | 2:33 | 2:31 | 2:32 | 2:59 | 2:49 | 3:12 | 2:33 | 3:03
BARBATI
Timp liber 5:22 | 5:53 | 5:28 | 4:46 | 529 | 5:34 | 6:08 | 5:24 | 5:30 | 6:03
Masa si ingrijire personala 2:40 | 2:33 | 2:15 | 3:01 | 2:31 | 2:13 | 2:01 | 2:11 | 2:04 | 1:47
Dormit 8:15 | 812 | 8:32 | 845 | 831 | 8:17 | 8:22 | 801 | 818 | 7:57
Cilatorie 1:35 | 1:227 | 117 | 1:03 | 1:03 | 1:09 | 1:12 | 1:30 | 1:30 | 1:20
Activitdti/munca in gospodarie | 2:38 | 2:21 | 2:48 | 2:22 | 2:39 | 2:39 | 2:16 | 2:29 | 2:18 | 2:22
Timp de lucru, studii 3:30 | 3:35 | 3:40 | 4:03 | 3:46 | 4:.07 | 401 | 425 | 418 | 431
Total 24:00 | 24:00 | 24:00 | 24:00 | 24:00 | 24:00 | 24:00| 24:00 | 24:00 | 24:00

Sursa: Statistics in focus, Population and social conditions, 4/2006, Author Christel ALIAGA (See Pocket-
book, Tables 1.1 and 1.2, pp. 6-9)

Diferentele pe sexe se remarca si in timpul acordat activitatilor din gospodarie: in
medie, circa 97% (in Germania, Marea Britanie) - 98% (in Estonia) de femei zilnic sunt
implicate in astfel de activitati, in cazul barbatilor insd ponderea este mai mica - de la
81% (in Franta) la 93% (in Norvegia) [2]. Putem presupune in acest caz ca politicile so-
ciale imbina strategii de reconciliere a rolurilor productive, familiale si educative pen-
tru o armonizare egali de gen a activitatii populatiei. In conformitate cu metodologia
internationald TUS, activitatile de ingrijire si educatie a copiilor au fost grupate in cateva
categorii: ingrijirea fizicd si supravegherea copiilor, ce include: hranirea, imbracarea, ingri-
jirea fizica si pregitirea pentru somn, precum si supravegherea in casa si afard; categoria
lectii cu copilul include: acordarea ajutorului in efectuarea temelor pentru acasa si oferirea
explicatiilor la necesitate; cititul, jucatul si discutia cu copilul; insotirea copilului include:
insotirea copilului la medic, la activitati extrascolare si asteptarea lui si cdldtorie legatd de
ingrijirea copilului.

La activitati de ingrijire si educatie a copiilor participd in mediu 27,2% din totalul
respondentilor, alocand in acest scop cate 2,1 ore pe zi, iar rata medie anuald cea mai ri-
dicatd de participare zilnicd la aceleasi activitati este prezenta la grupele de vérsta 25-34
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ani si 35-44 ani (Tabelul 3.) Datele demonstreaza prezenta copiilor de vérsta prescolara si
scolara in gospodarie, deoarece la ingrijirea fizicd si supravegherea copiilor rata de par-
ticipare a reprezentantilor acestor grupe este de 38,2% si 18,7%, la fel si in activitatile
interactive — 26,9% si respectiv 11,1%, fiind cu mult mai ridicate comparativ cu rata de
participare a reprezentantilor altor grupe.

Tabelul 3. Rata medie anuali de participare zilnica la activitati de ingrijire si educatie
a copiilor, a populatiei de 10 ani si peste, pe grupe de varsta, in %

Grupe de virsta

Activitati zilnice Total | 10-14 | 15-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 | 65 ani
ani ani ani ani ani ani |sipeste
Tngrijire fizicd si supraveghere | 12,0 4.4 9,2 38,2 18,7 2,5 1,1 0,2
copii

Lectii cu copilul 3,5 1,3 0,4 10,6 7,9 1,7 0,3 0,0
Citit, jucat si vorbit cu copilul | 8,5 6,2 7,6 26,9 11,1 1,8 0,1 0,0
Insotit copilului 3,2 2,7 1,8 9,9 5,4 1,2 0,0 0,0

Célatorie legata de ingrijirea 3,6 3,3 2,1 11,0 5,8 1,4 0,1 0,1
copilului

Sursa: potrivit datelor BNS, cercetarea TUS 2012.

Potrivit datelor studiului, se poate constata implicarea copiilor mai mari din gospo-
darie/familie in exercitarea rolurilor parentale, de ingrijire si chiar educatie a copiilor
(fratilor/surorilor) mai mici, fapt ce poate fi explicat prin ocuparea parintilor in campul
muncii, in scopul asigurarii materiale a familiei si insuficienta timpului ramas pentru
indeplinirea completa a acestor activititi. Astfel, rata de participare zilnica a minorilor in
varstd de 10-14 ani la activitdti de ingrijire fizica si supraveghere a copiilor este de 4,4%
(in medie 1,2 ore pe zi); la oferirea ajutorului in efectuarea temelor scolare cu copiii - 1,3%

(circa 0,9 ore/zi); la activitati interactive cu copilul (lectura, jocuri, discutii) - 6,2% (1,3
ore/zi) (Fig.1).

0,9
w ngrijire fizics §i supraveghere
copii [ ]
0,8 0,7
- 1,3 -
Lectii cu copilul 0,6 0,8
1,2 - 1 1,2
13 0,9 0
. 0,9
Citit, jucat gi vorbit cu copilul 1 1 . 1,7
0,9 0o BN
0,9
o nsotit copilul - -
ORE/ZI
Cilstorie legath de ingrijirea 10-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 ANI
copilului sl
PESTE
TOTAL GRUPE DE VARSTA

Fig. 1. Durata participarii zilnice la diferite activitati a populatiei de 10 ani
si peste pe grupe de varsta (ore/zi)
Sursa: potrivit datelor BNS, cercetarea TUS 2012.
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In procesul de crestere si ingrijire a copiilor participa si persoanele de 55 de ani si pes-
te, fapt mai pronuntat in cazul familiilor extinse, unde o parte din activitdtile gospodaresti
si chiar ingrijirea copiilor este preluatda de bunici. Astfel, in activitatile de ingrijire fizica
si supraveghere a copiilor rata medie zilnica de participare a persoanelor in varsta este de
0,2%, atribuind in acest scop céte 1,8 ore/zi, iar in activitati interactive — 0,1%, alocand 1,7
ore/zi. Persoanele de 55 de ani si peste petrec cu 0,5 ore mai mult in astfel de activitéti de-
cat persoanele in varsta de 25-34 de ani, adica périntii, fiind sustinuti de membrii familiei,
pot acorda mai mult timp activitatilor extrafamiliale.

Repartizarea timpului in familiile cu copiii de vérsta prescolara este diferita de cea
in familiile cu copii mai mari, sau in familiile fara copii, deosebindu-se mult si partici-
parea périntilor la munca formald remunerata si cea neremuneratd din cadrul gospoda-
riei (Fig.2).
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Fig. 2. Durata participarii zilnice a populatiei de 15 ani si peste la activitati de ingrijire
si educatie a copiilor de pana la 6 ani, pe sexe, medii, statut ocupational (minute/zi)

Sursa: potrivit datelor BNS, cercetarea TUS 2012.
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Raportandu-ne la datele statisticii oficiale cu privire la activitatea economica a
populatiei cu copii, se evidentiaza un nivel mai scazut pentru persoanele cu copii de pana
la 6 ani. Astfel, in anul 2012, rata de ocupare a populatiei de 20-49 ani care aveau in ingri-
jire cel putin un copil de varsta prescolara era de 44,3%, iar pentru populatia de aceeasi
varsta fara copii prescolari aceasta era mai mare cu 3,1%. Atat in prima categorie, cét si in
cea de-a doua intaietatea o detin persoanele din mediul urban, rata de ocupare a acestora
pe piata muncii fiind de 53,8%, iar cea din mediul rural cu 13,1% mai putin [3].

Explicatiile posibile ale acestor diferente ar fi: oportunitatile pe care le oferd mediul
urban atat prin serviciile de ingrijire si educatie ale copiilor, cat si concentratia mare a
organizatiilor publice si private cu oferte de munca si salarii evident mai mari decat in
mediul rural, unde majoritatea populatiei este ocupata in activitati agricole. Totodata, tre-
buie de mentionat si diferentele dupa nivelul de instruire al populatiei din mediul urban,
semnificativ mai inalt decét al celor din mediul rural. In intervalul anilor 2002-2012, in
orase proportia persoanelor adulte cu nivel de instruire superior a crescut de la 23,5% la
34,5%, iar in localitdtile rurale se atesta o crestere neinsemnata — de la 5,4% la 8,5%.

In ultimii cincizeci de ani s-au efectuat modificiri semnificative pe piata muncii si
participarea femeii a crescut considerabil — in mediu de la 8 ore pe sdaptaimana in 1965 la
21 de ore in 2011. Situatia s-a schimbat si cu privire la activitatea barbatilor, care in prezent
petrec mai mult timp fiind implicati in lucrari casnice si de ingrijire a copilului, compara-
tiv cu o jumatate de secol in urma [4]. Cu toate acestea aproximativ doua treimi din toate
lucririle efectuate de catre femei sunt neplitite, deoarece ele se incadreaza in activitatile
de la domiciliu, in timp ce majoritatea orelor lucrate de barbat sunt platite, drept rezultat
al aflarii mai mult pe piata muncii.

Aceasta prezenta a femeilor preponderent in munca neremunerata este sustinuta si de
rolului ei in mediul familial si mai ales in ingrijirea copiilor. In acest sens, o influentd mar-
canta asupra ratelor de ocupare a femeilor o au prezenta si numarul copiilor, de asemenea
varsta celui mai mic copil din familie.

O mare problema in concilierea vietii profesionale cu cresterea copiilor este costul
ridicat al serviciilor de ingrijire al copiilor, care are un impact negativ mai mare in cazul in
care existd doi sau mai multi copii. In timp ce in unele state europene femeile cu un singur
copil pot reusi in combinarea maternitatii si serviciului (ex. Norvegia, Belgia, Finlanda),
printr-o restructurare organizatoricd a timpului acest lucru devenind din ce in ce mai greu
atunci cand sunt doi sau mai multi copiii in familie [5].

In Republica Moldova prezenta copiilor in familie atestd o descrestere a ratei de ocu-
pare a femeilor pe piata muncii. Conform statisticii, rata de ocupare a femeilor de 20-49 de
ani care aveau cel putin un copil sub varsta de 16 ani a constituit 48,9% in 2012 si se reduce
semnificativ pentru femeile care au cel putin un copil de varsta prescolara (36,4%). Datele
cu privire la rata de ocupare la persoanele cu copii de pana la doi ani evidentiaza diferente
si mai mari, constituind 15,3% [6].

In raport cu statutul economic al femeii, aceasta alegere este alimentati de disparita-
tea intre genuri, atat in vederea politicilor ocupationale, cét si a diferentelor semnificative
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in remunerarea muncii, barbatii fiind cei favorizati, care pot asigura bunastarea familiei,
iar femeile se conformeaza realitétii social-economice existente. Din acest considerent,
sotiile care au un loc de muncad cu salariu relativ mic aleg sa se retragd de pe piata fortei
de munca, pentru a se dedica grijii fatd de copiii, desi studiile autohtone demonstreaza ca
majoritatea femeilor nu sunt orientate spre inactivitate economicd in perioada cresterii
copilului, iar un program de lucru prescurtat si flexibil ar fi o alternativd in imbinarea
rolurilor productive si materne [7].

Diferenta este evidentd si atunci cdnd analizam datele structurate pe gen. Astfel, fe-
meile care au in ingrijire cel putin un copil de varstd prescolard au o ratd de participare
la munca remunerata de 36,4%, sau cu 15,8 puncte procentuale (52,2%) mai putin decét
femeile care nu au nici un copil de pand la 6 ani.

La barbati situatia este inversa, prezenta copiilor in gospodarie ii determina sa fie mai
ocupati pe piata muncii — 53,4%, adicd cu 10,4% mai mult decat barbatii care nu au nici
un copil de varsta prescolara, rata acestora fiind de 43,0% [8].

Aceste date vin sa ne confirme repartizarea traditionala a rolurilor in familie intre
femei si barbati, cresterea copiilor fiind lasata pe seama mamei, iar intretinerea familiei
este asigurata de tatd [9]. Cadrul legal existent la fel consolideaza rolul traditional al
femeii, ca principalul ingrijitor al copilului, astfel perpetuand inegalitatea de gen, iar
datele statistice confirma aceastd tendinta: in 2012, din numarul total de beneficiari de
concediu partial platit pentru ingrijirea copilului doar 0,76% au fost tatii, in comparatie
cu 98,66% mame [10].

Datele prezentate demonstreaza participarea femeilor si barbatilor intr-o proportie
mai mare in activitatile de ingrijire si educatie a copiilor atunci cand in gospodarie sunt
prezenti copii de pana la 6 ani. Parintii care sunt ocupati in activititi economice cel mai
mult timp cheltuie pentru ingrijirea primara si supravegherea copiilor in mediu 1 ora pe
zi in mediul urban si cu 7 minute mai mult in mediul rural, pe cand adultii care au copii
de 7-11 ani se implica zilnic cu 15 minute mai putin in aceste activitati.

In mediul urban, parintii neocupati in cimpul muncii acorda activitatilor de ingrijire
a copiilor de varsta prescolara cu 46 minute mai mult decét parintii ocupati profesional,
in mediul rural diferenta fiind de 1 ori. In gospodariile unde copii sunt de varsta 7-11 ani
diferenta de timp este mai mare, aproximativ cu o ord mai mult, inclusiv pentru ambele
medii de resedinta.

Valoarea timpului atribuitin pregétirealectiilor cu copilulindicd anumite particularitati
in functie de vérsta copiilor, statutul ocupational al partenerilor, mediul de resedinta. Ast-
fel, in mediul urban, persoanele ocupate pe piata muncii cu copii prescolari acorda acestei
activitati 46 minute, sau cu 37 minute mai putin decat persoanele economic inactive, iar
in mediul rural diferenta este de doar 5 minute. In suportul acordat copiilor la efectuarea
temelor pentru acasd un rol important il are nivelul de instruire al parintilor. In 2012, in
mediul urban persoane cu studii superioare erau 34,5%, iar in mediul rural 8,5%, situatia
este inversa daca analizam datele ce se refera la nivelul de instruire scizut al acestora, unde
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intajetatea o detin cele din mediul rural avind 29,9%, ceea ce este cu 23,1 puncte procen-
tuale mai mult decat in mediul urban. De aici si timpul cheltuit de parintii din orase, fiind
mai mare comparativ cu al celor din sate la aceasta activitate.

La fel si implicarea in activitati interactive este mai mare la parintii neocupati pe piata
muncii din mediul urban, durata participarii zilnice fiind de 1,5 ore, cu 16 minute mai
mult decét la aceeasi categorie din mediul rural.

Datele prezentate pot fi explicate prin participarea mai mare in mediul rural a persoa-
nelor in activitatile gospodaresti, dedicand copiilor in medie 2 ore pe zi, sau cu 18 minute
mai putin decét parintii din mediul urban, care investesc timp si mijloace financiare in

educatia copiilor sai.

Odata cu integrarea copilului in procesul de invidtamant se evidentiaza reducerea tim-
pului cheltuit in activitatile ce tin de ingrijirea primara. Astfel, parintii care au cel mai mic
copil de varsta scolara, petrec mai putin timp pentru ingrijirea acestuia decat pdrintii la
care cel mai mic copil este de vérsta scolard, deoarece copiii mai mari o parte din activitati
le efectueaza singuri, cum ar fi ingrijirea fizica, imbracarea, alimentarea si chiar cédlatoria

spre/de la scoala.

La ingrijirea copiilor de 7-11 ani datele ne demonstreazd o prezenta mai mare a
parintilor la efectuarea temelor - in mediu 0,9 ore pe zi a persoanelor ocupate, sau cu 19
minute mai putin decat cele economic inactive (1,2 ore), si in activitatile ce tin de citit,
jucat, vorbit cu copilul périntii inactivi cheltuie in mediu 1,37 ore pe zi, adica cu 34 minute
mai mult (0,8 ore) decét cei activi pe piata muncii (Fig.3).

Fig. 3. Durata participarii zilnice a populatiei de 15 ani si peste la activitati de ingrijire

MINUTE/ZI
m Tngrijire fizica si
supraveghere copii
Lectii cu copilul
m Citit, jucat sivorbitcu
copilul
m Tnsotit copilul
)
34 18 30
44 53 48

Caldtorie legatd de
fngrijirea copilului

o

FEMEI BARBATI TOTAL
OCUPATI

82 27 82

82

108 100

FEMElI BARBATI TOTAL
NEOCUPATI

si educatie a copiilor de varsta 7-11 ani, minute/zi.

Sursa: potrivit datelor BNS.

Din momentul incadrérii copilului in procesul de scolarizare, o parte din incarcatura
de timp necesara activitatii educative si de ingrijire a copiilor in familie a fost transfe-
ratd catre institutiile specializate (crese, gradinite, scoli), familia pastrand doar functia
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de socializare primara si de sprijin (prin climatul familial afectiv) al institutiilor scolare.
Functia educativa a familiei este diminuata in societatea contemporana datoritd restrange-
rii (nuclearizarii) familiei, muncii salariale a femeii in afara spatiului domestic, impunerii
continuturilor educatiei scolare pe care familia este incapabild sé le transmita [11].

Modificarile structurale in exercitarea obligatiunilor parentale au loc sub influenta
schimbarilor valorice ale femeii contemporane, care in ultimii ani depédsesc semnifi-
cativ performantele educative ale barbatilor (in anul 2012, din nivelul superior de
instruire femeile detineau 22,1%, iar barbatii 17,8%)[12], respectiv au posibilitatea de
a participa mai activ pe piata muncii, straduindu-se sa stabileasca un echilibru intre
activitatea profesionala si viata familiald, chiar dacd sunt supuse incarcaturii duble de
la serviciu si acasa.

Périntii, pentru célatoria in scopul insotirii copilului la medic, la un centru sportiv, la
o scoald muzicala, cheltuie in mediu aproape 1,3 ore pe zi, fiind specific populatiei urbane,
unde este bine dezvoltat sistemul de instruire extrascolard. Diferentele intre barbati si fe-
mei sunt evidente in rata de participare zilnica la aceasta activitate, unde barbatii participa
doar 3,7%, iar femeile - 9,5% din totalul périntilor. Acestia sunt parintii care au in ingrijire
copii de varstd prescolara si din ciclul primar de scoala.

Activitatea de socializare a copilului este una din cele mai importante in procesul
de educatie in familie. In mare parte, socializarea se desfisoard nu doar in limitele fa-
miliei, unde copilul insuseste mai mult partea teoretica, dar si in exteriorul ei, unde se
demonstreaza partea practicd. Péarintii cheltuie in mediu 1,3 ore pe zi insotind copilul
la gradinita, scoald, medic, magazin sau piatd, la activitatile extrascolare. Acesta este
timpul in care copilul continuu invata, aplicand normele de eticd si conduita necesare
pe strada, in transportul public, la magazin, in centrul medical etc. Mama si tata, sau
alte persoane responsabile de cresterea copilului, sunt cei care il ajutd prin exemplul
lor sa inteleaga modelele comportamentale si orientarea in timp si spatiu, pentru a fi
cit mai eficienti in toate.

Relatia dintre piata muncii si viata de familie influenteaza direct repartizarea timpului
intre mame si tati in vederea cresterii copiilor. Desi pregatirea si formarea copilului pen-
tru viata este datoria ambilor périnti, totusi se mai pastreaza anumite tipaje din familia
traditionala in comportament si educatie, transmise din generatie in generatie, unde acti-
vitatile gospodaresti si educatia copiilor se efectueaza pe criterii de gen.

Din motivul absentei egalitétii in cadrul familiei, prioritate avand valorile traditionale
si nefiind raspandita practica sustinerii mamelor cu copii pe piata muncii (atat in sectorul
public cat si in cel privat), existd si o repartizare inegald a timpului in procesul de ingrijire
si educatie al copiilor.

Rezultatele demonstreaza o implicare diferita a mamelor si tatilor in aceste activitati.
Avénd in vedere distributia sarcinilor casnice pe sexe, femeile sunt principalele responsa-
bile de ingrijirea copiilor si aloca in acest sens cu 1 ord mai mult comparativ cu bérbatii.
Diferentele sunt mari indeosebi la activitatea ce tine de ingrijirea fizica si supravegherea
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Repartizarea timpului pentru educatia si ingrijirea copiilor in familie

copiilor, tatii cheltuie in mediu pe zi 0,9 ore, iar mamele cu 0,8 ore mai mult (1,7 ore).
Proportia mamelor care se implica zilnic in aceste activitati este de 56,7% comparativ cu
17,4% dintre tati (Fig.4).

MINUTE/ZI

120
100
80
60
40

20

0 e = SN i R BEE
Femei Barbati Total Femei Bdrbati Total
MEDIUL URBAN MEDIUL RURAL
= Tngrijire fizica si supraveghere copii Lectii cu copilul
= Citit, jucat si vorbit cu copilul m Insotit copilul

Célatorie legatd de ingrijirea copilului = Total

Fig. 4. Durata participarii zilnice la diferite activititi, a populatiei de 20-45 ani,
repartizare pe sexe si medii, minute/zi
Sursa: potrivit datelor BNS.

Aceasta repartizare scoate in evidenta deficitul de timp, iar o simpla comparatie cu da-
tele TUS din statele UE, unde mamele petrec zilnic o medie de la 21a 2,5 ore cu o proportie
de la 65% (Norvegia) la 76% (Estonia), iar tatii in jurul valorii de 1 ora, cu o proportie
de 24% si 35% [13], demonstreaza cd parintii din Republica Moldova participa intr-o
proportie mai mica la ingrijirea si educatia copiilor - mamele cu 8,3 puncte procentuale,
iar tatii cu 6,6 comparind cu cele mai mici valori prezente la tarile europene.

Ratele de participare scizute pot fi explicate analizdnd un complex de cauze obiective
si subiective care duc la aceste diferente, cum ar fi: statutul ocupational al périntilor, veni-
tul acestora, varsta si numarul copiilor prezenti in familie, mediul de aflare al familiei cu
copii, nivelul de instruire al parintilor etc. De asemenea este importantd si examinarea/
verificarea esantionului gospodariilor cercetate, deoarece de multe ori in cercetarile statis-
ticii sociale populatia din orage participa intr-o proportie mai micd la sondaj si atunci nici
datele colectate nu sunt reprezentative la diferiti indicatori si variabile studiate.

Modelele de distributie a timpului nu depind direct de nivelul de dezvoltare econo-
mica a tdrii si reflectd, in principal, caracteristicile culturale si nationale ale rolurilor de
gen atat in efectuarea activitatilor casnice, cét si in ingrijirea si educatia copiilor. Rezul-
tatele studiului confirma prezenta valorilor traditionale in repartizarea obligatiunilor
din cadrul familiei, unde femeia continua sa fie implicatd semnificativ mai mult timp in
cresterea copiilor, jonglind intre cele doud polaritati — activitatea profesionala si respon-
sabilitatile familiale.

La modificarea acestui model parental, care este preluat apoi de copii, viitorii parinti
ar contribui la dezvoltarea politicilor familiale orientate spre promovarea oportunitatilor
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egale pe piata muncii a femeilor si barbatilor si dezvoltarea serviciilor extratamiliale de
ingrijire a copiilor, adica crearea mediului favorabil pentru concilierea vietii de familie si
celei profesionale, astfel asigurand si respectarea drepturilor parentale.
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