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This article analyzes the structure of the pregnancies of women born between
1963-1966 and 1977-1980. The study is based on the secondary analysis of MICS (2012) data in
the Republic of Moldova. There has been an increase in the proportion of live births in the
younger cohort, as well a decrease in the proportion of abortions in the total number of
pregnancies. The greatest differences in the structure of pregnancies are determined by the level
of education of the woman. At the same time, there were no significant differences in the
structure of pregnancies by the area of residence of women.
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Cercetarea comportamentului reproductiv al femeilor din punct de vedere al
caracteristicilor sociodemografice este importanta deoarece permite cunoasterea mai
profunda a evolutiei si schimbarilor in structura fenomenului respectiv. Acest articol are
ca scop identificarea diferentelor care exista in rezultatul unei sarcini, si anume a
nasterilor vii, avorturilor induse, avorturilor spontane si nasterilor cu fat mort in functie
de nivelul de educatie, statutul marital si mediul de resedinta al femeilor.

Statisticile vitale prezinta in mod traditional nasterile, avorturile induse,
avorturile spontane si nasterile cu fat mort, In mod separat. Datele privind sarcinile din
punct de vedere structural oferd o imagine cuprinzatoare, dar si diferita a
comportamentului reproductiv feminin. Studierea structurii sarcinilor demonstreaza
informatii importante privind anumite tendinte In evolutia sarcinilor si nasterilor in
randul femeilor. Analiza datelor privind rata sarcinilor si rezultatele ei sunt foarte
importante in planificarea, implementarea si evaluarea programelor de sanatate materna
si a copilului, precum si in cadrul planificarii familiale [2].

Date si metode. Studiul se bazeaza pe analiza statistica secundara a datelor
Studiului de Indicatori Multipli in Cuiburi (MICS), care a fost realizat in Republica
Moldova in anul 2012 de catre Centrul National de Sanatate Publica al Ministerului
Sanatatii, cu suportul UNICEF si in colaborare cu Biroul National de Statistica, Institutul
de Cercetari Stiintifice in Ocrotirea Sanatatii Mamei si Copilului, Ministerul Muncii,
Protectiei Sociale si Familiei, Ministerul Educatiei, Centrul National de Management in
Sanatate si Centrul National de Sanatate a Reproducerii si Genetica Medicala.

Studiul MICS este un program international de studiere a gospodariilor
casnice elaborat de UNICEF si are la baza monitorizarea progreselor in realizarea
obiectivelor si tintelor care provin din acordurile internationale recente: Declaratia
Mileniului, adoptata de toate 191 state membre ale Natiunilor Unite in septembrie
2000, si Planul de actiune "0 lume demna pentru copii”, adoptata de 189 de state
membre la Sesiunea speciald a Natiunilor Unite privind copiii in mai 2002 [1].
Esantionul in Republica Moldova a reprezentat 6000 de femei de varsta 15-49 de ani.
Studiul actual reprezinta analiza comparativa a structurii sarcinilor pentru doua
cohorte feminine, prima cohorta reprezinta femeile nascuta in anii 1963-1966, iar a
doua se refera la femeile nascute 1n anii 1977-1980.
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Rezultatele cercetarii

Studiul efectuat a evidentiat ca In cohorta femeilor nascute in anii 1963-1966,
in jur de jumatate de sarcini s-au finisat cu nasteri vii (48-50%), proportia avorturilor
constituie aproximativ 1/3 (30-32%) din totalul sarcinilor. Caracteristic cohortei
femeilor din anii 1977-1980 este ponderea mai mare a nasterilor vii In structura
sarcinilor (55-61%) si ponderea mai redusa a avorturilor (21-23%). Pierderile de
sarcind sunt nesemnificative si constituie 12-15% pentru ambele cohorte. Rata
femeilor care nu au fost Insarcinate este relativ mica si constituie 2-4% in prima
cohortd si 4-8% 1n cohorta a doua (Fig. 1). Schimbarilor pozitive inregistrate in
cohorta a doua se datoreaza imbunatatirii serviciilor medicale in domeniul
planificarii familiale.
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Figura 1. Structura sarcinilor in functie de anul nasterii a femeilor,
anii 1962-1981, %
Sursa: Calculele autorului in baza datelor MICS (2012), Republica Moldova.

Studiile In domeniu demonstreaza cd un factor de definire a structurii sarcinii
este nivelul de educatie al femeii. O pondere destul de redusa al avorturilor este
caracteristic pentru persoanele cu un nivel de educatie mai ridicat (avand si un nivel
redus al nasterilor), foarte religioase, precum si care folosesc metode de contraceptie
moderne. {i medie femeile cisitorite au mai putine intreruperi de sarcini decat cele
necasatorite, iar rata avorturilor este mai mare pentru femeile din zonele urbane din
cauza accesibilitatii mai ridicate la serviciile de intrerupere de sarcina [5].

Analiza structurii sarcinilor femeilor din cohorta 1963-1966 demonstreaza
unele diferentieri in functie de nivelul de educatie. Proportia nasterilor vii in numarul
total de sarcini variaza in limitele 49-54% (Fig. 2). Ponderea nasterilor vii este mai
mare In randul femeilor cu studii gimnaziale - 53% si studii liceale - 54%. Totodats,
acestea au cele mai mici rate a avorturilor. Femeile cu nivel gimnazial de studiu au
cea mai mare ratd a nasterilor cu fat mort (18%). Rata femeilor care nu au fost
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niciodata insarcinate este mai mare in cazul celor care au nivelul de studii superioare
(7%). Proportia avorturilor induse este relativ constantd pentru femeile cu studii
profesionale si studii universitare, acestea constituie aproximativ o treime din
numarul total de sarcini (31-33%). Proportia nasterilor cu fat mort se constata a fi
aproximativ egald pentru toate nivelurile de educatie (15%). Pierderile de sarcina au
fost intr-un numar redus pentru toatd cohorta analizata (2%). Cu toate ca exista unele
diferente in ratele avorturilor in functie de nivelul de educatie, acestea nu sunt
semnificative. Presupunem ca lipsa unor modificari in proportia avorturilor este
determinata de perioada reproductivd a acestor femei - jumadtatea anilor "80 si
inceputul anilor "90 - cand serviciile de planificare familiara nu erau dezvoltate.
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Figura 2. Structura sarcinilor cohortei feminine nascute in anii 1963-1966
dupa nivelul de educatie, %
Sursa: Calculele autorului in baza datelor MICS (2012), Republica Moldova.

In comparatie cu cohorta anilor 1963-1966, cohorta femeilor din anii
1977-1980 se caracterizeaza printr-o rate mai mari a nasterilor vii si proportii mai
scazuta a avorturilor. Ponderea nasterilor vii in structura sarcinilor acestor femei este
circa 58-59%. Schimbari importante se observa la femeile cu nivelul de educatie
superior unde nasterile vii constituie 58%, ceea ce semnifica cu 8% mai mult decat in
cohorta 1963-1966 (Fig. 2 si Fig. 3). Totodata, observam o proportie mai mare a
femeilor care nu au fost Insarcinate, in special, pentru femeile cu studii superioare
(9% comparativ cu 7% in prima cohortd). Avand in vedere ca femeile din cohorta
1977-1980 la momentul studiului (2012), au fost in varsta de 32-35 de ani si Inca nu
au finalizat perioada de reproducere, ponderea celor care nu au fost insarcinate poate
sa se micsoreze. Trebuie de mentionat ca nivelul de educatie al femeilor cu studii
primare in cadrul acestei analize nu este studiat, din motiv ca este subreprezentat
(o singura femeie care niciodata nu a fost insarcinata).
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Rezultatele studiului evidentiaza ca avorturile din cohorta a doua sunt mai
reduse fata de cele fnregistrate in prima cohorta, cu aproximativ 10%. Proportia
avorturilor este aproximativ egalad la femeile cu studii liceale, studii profesionale si
studii tehnice (20-23%). Valoarea maxima a ponderii avorturilor a fost inregistrata la
femeile cu studii gimnaziale (26%), iar valoarea minima la cele cu studii superioare
(19%). Nasterile cu fat mort se remarca in jur de 12-14% in structura sarcinilor, fiind
in egald masura pentru toate nivelele de educatie. Constatam, cele mai mari diferente
in comportamentul reproductiv sunt la femeile cu studii gimnaziale si cele cu studii
superioare.

Mai multe studii din domeniu au demonstrat o relatie inversa privind ratele de
avort, care sunt mai scazute in randul femeilor mai culte, si are tendinta sa scada o data
cu cresterea nivelului de educatie. Pentru Republica Moldova, aceasta relatie nu este
reprezentativa si nu prezinta diferente evocatoare majore pe nivel educational. Cele
mai mici rate de fertilitate sunt specifice femeilor instruite, iar aceasta relatie poate fi
observata in momentul ciand exista mai mult de trei trepte de educatie [4].
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Figura 3. Structura sarcinilor cohortei feminine nascute in anii 1977-1980 dupa
nivelul de educatie, %
Sursa: Calculele autorului in baza datelor MICS (2012), Republica Moldova.

Diferente semnificative au fost inregistrate In structura sarcinilor femeilor in
functie de statutul marital. In cadrul cohortei mai in varsti (1963-1966) s-a observat ci
femeile casatorite si cele care se afld in parteneriat au aceeasi proportie de nasteri vii -
50-51%. In acelasi timp, femeile necisitorite au raportat o proportie mai mici a
nasterilor vii - 21% (Fig. 4). Ponderea femeilor care nu au fost insarcinate este foarte
micd pentru toate categoriile - 1-4%. Cele mai multe avorturi sunt reprezentative
femeilor necasatorite -57%. Aceasta ar demonstra ca, din punct de vedere social,
nasterea la femeile necasatorite in acea perioada a fost putin acceptabila, precum si
dificultatile financiare mai mari pentru mamele solitare.
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O proportie ridicata a avorturilor o au si femeile casatorite, circa 31% din
totalul de sarcini. Rata ridicata a avorturilor pentru aceasta cohorta poate fi explicata
prin lipsa mijloacelor de contraceptie si programelor de planificare familiara.
Proportia nasterilor cu fat mort este una destul de mare, aproximativ egala pentru
toate femeile (13-16%).
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Figura 4. Structura sarcinilor cohortei feminine nascute in anii 1963-1966
dupa statutul marital, %
Sursa: Calculele autorului in baza datelor MICS (2012), Republica Moldova.

Structura sarcinilor in functie de statutul civil al femeilor din cohorta anilor
1977-1980 se diferentiazd fatd de cea a femeilor din cohorta anilor 1963-1966. in
cohorta anilor 1977-1980, cea mai mare proportie a nasterilor vii revine femeilor
casatorite — 60%, fiind urmata de proportia femeilor care traiesc in concubinaj - 49%,
pe ultimul loc plasdndu-se ponderea femeilor necasatorite - 37% (Fig. 5). S-a observat
o crestere a nasterilor vii pentru toate categoriile, cea mai semnificativa fiind pentru
femeile necasatorite - de la 21% in prima cohortd la 37% in cohorta a doua. Aceasta ar
presupune ca stigmatizarea femeilor necasatorite de a avea copii In afara familiei s-a
redus. Mentionam ca proportia femeilor care nu au fost insarcinate a crescut pentru
toate grupele analizate si variaza In limitele 3%-12%. Ponderea avorturilor s-a
micsorat la fiecare grup de femei. Cea mai importanta reducere s-a constatat la femeile
necasatorite, de la 57% in prima cohorta la 37% in cohorta a doua (Fig. 4 si Fig. 5).
Ponderea avorturilor In randul femeilor casatorite din cohorta a doua a constituit
22% comparativ cu 31% In prima cohorta. Nasterile cu fat mort nu s-au schimbat, fiind
cu 1-2% mai putine decat in prima cohorta.
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Figura 5. Structura sarcinilor cohortei feminine nascute in anii 1977-1980
dupa statutul marital, %
Sursa: Calculele autorului in baza datelor MICS (2012), Republica Moldova.

Potrivit studiului Reproductive, Maternal and Child Health in Eastern Europe and
Eurasia: A Comparative Report, aproximativ 53% din cazurile primului raport sexual
reprezintd o experientd premaritala. O proportie mare de femei care au raportat relatii
sexuale premaritale au folosit o metoda de contraceptie, comparativ cu femeile care nu au
avut relatii premaritale, ci doar in cadrul familiei. Din acele femei care au folosit metode de
contraceptie, doar in 3% din cazuri a fost o metoda moderna. Aproximativ 50% din tinerele
de 15-24 de ani au specificat ca au avut o experienta sexuala [4].

Atat femeile din mediul rural, cat si cele din zona urbana din cadrul cohortei
anilor 1963-1966 au raportat in egald masurd ci au ramas insircinate. In acelasi
timp, doar 51% din sarcini ale femeilor din zonele urbane au dus la nasteri vii, In timp
ce 30% din sarcini au fost Intrerupte. Aceiasi situatie a fost constatata si pentru
femeile din zona rurala - 51% nasteri vii si 32% avorturi induse (Fig. 6). Proportia
femeilor din mediul urban care nu au fost insarcinate reprezinta doar 4%, iar a celor
din mediul rural doar 2%. Ponderea nasterilor cu fat mort reprezinta circa 13% din
structura sarcinilor si este specific femeilor din ambele medii de resedinta.

Comparativ cu femeile nascute In 1963-1966, in cohorta mai tanara, s-au
inregistrat procente mai mari ale sarcinilor care au dus la nasteri vii. Femeile din
mediul rural au mai multe nasteri vii (60%) decat femeile din mediul urban (57%).
Aceasta se datoreaza faptului ca femeile din orase sunt orientate mai mult spre o
carierd, In timp ce femeile din zona rurala spre o familie [3]. Procentul femeilor din
zona urbana care nu au fost Insarcinate este de doua ori mai mare decat cel al
femeilor din zona rurala. La fel, specificam, atat pentru femeile din zona urbana, cat si
pentru cele din zona rurala finisarea sarcinilor cu un avort indus, a fost de 22%.
Proportia sarcinilor reziliate prin avorturi induse, a fost mai mare pentru cohorta
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anilor 1963-1966 - cu 8 puncte procentuale in randul femeilor din mediul urban si cu
10 puncte procentuale in randul femeilor din mediul rural. Acest lucru se datoreaza
faptului ca pentru femeile mai in varsta avortul indus a fost principala metoda de
control al fertilititii. In acelasi context mentionim ci femeile din cohorta anilor
1977-1980 au utilizat metode contraceptive moderne si, prin urmare, a fost mai
putind necesitate de Intrerupere a sarciniilor. Proportia pierderilor de sarcina pentru
femeile din cohorta 1963-1966 si cohorta 1977-1980 (Fig. 6) se constata aproximativ
aceiasi. Aceste pierderi de sarcina au fost cel mai probabil in intervalul de frecventa
naturala a erorilor de sarcina la femei.
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Figura 6. Structura sarcinilor cohortei feminine nascute in anii 1963-1966
si in anii 1977-1980 dupa mediul de resedinta, %
Sursa: Calculele autorului in baza datelor MICS (2012), Republica Moldova.

Concluzii. n cadrul primei cohorte, cea mai mare pondere a nasterilor vii a fost
inregistrati la femeile cu studii liceale si medii de specialitate. In cadrul cohortei a doua
proportia nasterilor vii este aproximativ egal pentru femeile de toate nivelurile de educatie.
Specific femeilor nascute in anii 1963-1966 casatorite si celor care locuiesc in parteneriat
este proportia inalta a nasterilor vii. Femeile casatorite si nascute in anii 1977-1980 se
diferentiaza printr-o ponderea mai inalta a nasterilor vii decat femeile necasatorite si cele
care locuiesc in concubinaj. Femeilor necdsatorite le este caracteristic rate inalte a
avorturilor. Diferente semnificative in structura sarcinilor in functie de mediul de resedinta
al femeilor nu s-au constatat.
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